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Points d’intérêt particuliers 

Compétitions à venir 

Championnats Pan Am Juniors 

Champtionnats Pan Am Jeu-
nesse 

Olympiques 2024 Paris 

Championnats Common-
wealth 

Championnats du monde jun-
iors 

 

 

 

Championnats Nationaux Seniors 
Un merci spécial à l'Haltérophilie de la Nouvelle-Écosse pour avoir accueilli les Champi-
onnats Nationaux Seniors 2024 dans la belle ville de Halifax. Ce fut une compétition 
formidable avec des résultats impressionnants. Nous souhaitons également recon-
naître la retraite de Kristel Ngarlem, Quinn Everett et Youri Simard. Nous leur souhai-
tons tout le meilleur pour l'avenir. 

 

 

 

 

 

Championnats Nationaux Juniors 
Nous souhaitons bonne chance à nos athlètes juniors ce week-end alors qu'ils competi-
tions  à Scarborough, en Ontario. Nous sommes certains que cet événement sera un 
grand succès. 

 

 

 

 

 

Déclaration d'intérêt pour les Championnats du monde juniors 
à soumettre avant le 17 juin à 16h, heure de l'Est. Déclaration 
d'intérêt pour Championnats Pan Am Jeunesse à soumettre 
avant le 20 juin à 16h. 

Memo  
Juin 2024 



2025 Championnats Seniors— Alberta Weightlifting—Calgary, Alberta (décision provisoire) 

2025 Championnats Juniors— Saskatchewan Weightlifting Association—Saskatoon 

2026 Championnats Seniors—FHQ—La Prairie (décision provisoire) 

2026 Championnats Juniors— FHQ—Brossard 

Merci à tous ceux qui ont exprimé leur intérêt. Un membre du conseil contactera les candidats retenus pour leur fournir 
les prochaines étapes. 

 

Mises à jour du conseil d’administration 

Championnats Canadiens 2025 2026 

La deuxième réunion trimestrielle de l'OPS s'est tenue le 9 juin. Les 
sujets discutés comprenaient le calendrier des prochaines réunions, 
la sélection des hôtes pour les Championnats Nationaux, les 
compétitions internationales à venir, l'état de l'inscription des ITO, 
le processus de reconnaissance des nouveaux records, et les activi-
tés de collecte de fonds. 

La réunion mensuelle du conseil d'administration s'est tenue le 9 
juin. Les sujets abordés comprenaient : 

Sélection des hôtes pour les Championnats Nationaux – Voir ci-
dessous 

Mise à jour sur les Championnats Nationaux Jeunes – la re-
sponsabilité est désormais avec Richard Mason et Braydon Kennedy 
– plus de détails à venir 

Date sélectionnée pour l'AGA – 15 septembre 

Dates de planification stratégique et confirmation du processus 

Sélection de l'entraîneur olympique (à annoncer ultérieurement)  

Mise à jour des activités de collecte de fonds par Kathy Johnston. 
Elle travaille avec Quinn Everett pour préparer des packs de parrain-
age. Ils affinent les informations et ont récemment rencontré quel-
qu'un de USAW pour comprendre comment ils ont réussi avec leur 
approche. 

Le comité des officiels techniques a tenu sa deuxième réunion. Les 
priorités clés pour eux sont le parcours national et la révision du 
TCRR. 

Le portefeuille antidopage a rapporté que de nombreuses nouvelles 
personnes ont été ajoutées au Pool National d'Athlètes à la suite 
des Championnats Nationaux. 100% des athlètes inscrits ont suivi la 
formation nécessaire. 

Le conseil des athlètes a rapporté qu'il travaille sur un outil de 
classement pour que les athlètes puissent voir comment ils sont 
classés dans toutes les catégories et où ils en sont pour la qualifica-
tion nationale et internationale. 

La première réunion sur l'équité des genres s'est tenue à Halifax. 
Deux initiatives seront bientôt lancées – un symposium virtuel pour 
les femmes leaders et un autre cycle de développement pour les 
femmes souhaitant devenir officielles techniques. 

Aucune mise à jour du portefeuille Développement des Athlètes. 

Le comité de gouvernance s'est concentré sur la mise en œuvre du 
nouveau Code de Gouvernance du Sport. 

Sport Sécuritaire – Tous les inscrits aux Championnats Nationaux 
Seniors ont terminé la formation OSIC – les participants aux Cham-
pionnats Nationaux Juniors sont presque tous complétés. 

Le comité des finances et de l'audit s'est réuni et est actuellement 
en cours d'audit annuel. Les résultats sont attendus avant l'AGA.  
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Information sur les officiels techniques 

Nous recueillons des informations sur tous les officiels techniques actifs au Canada. Nous demandons à tout officiel tech-
nique actif de remplir le formulaire suivant d'ici le 15 juillet 2024. 
https://form.jotform.com/241634319131045 
 
Nous modifions également le processus pour que les Officiels Techniques Internationaux déclarent leur intérêt pour les 
événements internationaux. Comme pour les athlètes et les entraîneurs, les compétitions seront répertoriées dans le for-
mulaire lié ci-dessous, et les Officiels Techniques doivent remplir le formulaire pour chaque compétition à laquelle ils 
souhaitent participer. 
Cliquez ici  

 

https://form.jotform.com/241634319131045
https://form.jotform.com/241619208901050


La liste des interdic-
tions de 2024 est 
maintenant en 
vigueur. 

Cliquez ici 

 

 

 

. 

Résultats récents 

Lorsqu'un athlète croit avoir battu un record, il est nécessaire de remplir le formu-
laire lié ci-dessous. Cela contribuera à maintenir les records à jour et nous vous 
remercions de votre aide. 

Formulaire de Reconnaissance de Record 
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Processus de reconnaissance des records 

Félicitations à Etta Love et Angel Billen pour leur performance exceptionnelle aux 
Championnats du Monde Jeunesse. C'est la deuxième fois en 3 ans que le Canada 
compte un champion du monde jeunesse. Félicitations également à Dryden 
Parchewsky pour son excellente compétition lors de sa première participation inter-
nationale. L'avenir de notre sport est prometteur avec le développement d'athlètes 
comme ceux-ci. 

Charlotte Simoneau et Alex Bellemarre ont été nommés Meilleurs Athlètes aux 
Championnats Nationaux Seniors 2024. Félicitations à tous les deux pour leur excel-
lent travail. 

 

https://www.cces.ca/news/2024-prohibited-list-is-now-effect%23:~:text=The%20most%20notable%20change%20for,read%20the%20CCES's%20advisory%20note.
https://form.jotform.com/241606666929064


Rappel de localisation 

Si vous êtes un athlète groupe cible enregistré (GCE), vous êtes tenu de soumettre 
vos informations de localisation par l’entremise d’ADAMS .  Dates limites pour trans-
mettre les informations de localisation 

: 

 

Date de l'assemblée générale annuelle 

15 septembre —rencontre virtuel 

 

Rencontre suivant des OPS 

29 Septembre  2024 

 

 

 

Alerte nouveau programme !! 

Le programme des officielles techniques pour les femmes est de 
retour. Si vous souhaitez en savoir plus, cliquez sur ce LIEN pour ob-
tenir des informations et soumettre votre intérêt.  

Dates importantes à retenir  

 

 

Trimestre Date limite 

Janvier-mars 31 décembre 

Avril-juin 31 mars 

Juillet—septembre 30 juin 

Octobre-décembre 30 septembre 

https://form.jotform.com/241637406246052

