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MARQUEURS ET SEUIL MINIMAL DE PERFORMANCE JUNIOR 

FEMME 

 International 1 
73 % 

International 2 
76 % 

Élite  
80 % 

45 129 134 141 
49 138 144 152 
55 150 156 164 
59 158 165 173 
64 166 173 182 
71 176 183 192 
76  182 190 200 
81 188 196 206 
87 194 202 212 
87+ 204 213 224 

 
HOMME 

 International 1 
73 % 

International 2 
76 % 

Élite  
80 % 

55 201 209 220 
61 217 225 237 
67 231 241 253 
73 244 254 268 
81 260 270 284 
89 273 284 299 
96 282 294 309 
102 290 301 317 
109 297 309 325 
109+ 311 324 341 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


