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CHAMPIONNAT JUNIOR DU QUÉBEC 

École secondaire Casavant, Saint-Hyacinthe 

Le 7 décembre 2019 

 

NOMS CLUB NAIS. ARR. É.-JETÉ TOTAL 

FEMMES           

49 kg         
 

Myriam Deragon G-B 1999 64 79 143 

Mari-Pier Gendron FRC 2000 61 81 142 

Charlotte Simoneau M-R 2005 57 71 128 

Laurie Francis G-B 2001 47 58 105 

            

55 kg           

Jada Atoklo W-I 2000 66 83 149 

Constantina Jade Lambrinos DLC 1999 58 74 132 

Maria Elena Andras GUR 2006 57 69 126 

Hélèna Kozanitis Tremblay VOL 2003 48 65 113 

Mariane Larrivée ATS 2000 47 63 110 

Eliane Leclerc W-I 2004 47 61 108 

Charlotte  Coutu HSK 2003 48 58 106 

            

59 kg           

Marie-Pier Bonneau DLC 1999 76 96 172 

Laurence Thériault MON 2004 63 80 143 

Jaime Hunter DLC 2003 64 78 142 

Valérie  Kapsa OPA 2000 53 72 125 

Catherine Vallières ORC 1999 52 73 125 

Alycia Dodier ATS 2001 48 64 112 

Béatrice Girard G-B 2002 48 63 111 

            

64 kg           

Roxanne Bilodeau G-B 2000 68 86 154 

Alexia Mauro Boheme W-I 2001 70 83 153 

Yolande Dramou FOR 2004 61 81 142 

Gabrielle Hamilton FOR 2005 63 75 138 

Clara Leduc DLC 1999 61 77 138 

Renée Bertrand W-I 2000 58 75 133 

Audrey Roy-Dallaire G-B 1999 61 71 132 

Coraly Giroux G-B 2001 61 70 131 

Sophia Kyriakakis MON 2000 60 69 129 

Juliane Houle MON 2003 56 64 120 

Jade Dessureault G-B 2001 47 -0- -0- 

            

71 kg           

Eva-Jade Pelletier SGN 2004 66 78 144 
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Eveana T.J. Bostandzija Devalus WAV 2001 55 72 127 

Catherine Goupil BEA 2004 53 64 117 

            

76 kg           

Andréanne Messier M-R 1999 94 115 209 

            

+81 kg           

Anaïs Michaud MON 2001 80 100 180 

Audrey-Anne Auclair G-B 2001 59 74 133 
 

CLASSEMENT SINCLAIR – FEMMES (Sinclair de la catégorie) 

RG NOMS CAT. CLUB NAIS. TOTAL Sinclair 

1 Andréanne Messier 76 kg M-R 1999 209 kg 247.390 

2 Marie-Pier Bonneau 59 kg DLC 1999 172 kg 234.919 

3 Myriam Deragon 49 kg G-B 1999 143 kg 223.029 

 

NOMS CLUB NAIS. ARR. É.-JETÉ TOTAL 

HOMMES           

55 kg         
 

Ruchit Patel M-R 2000 80 109 189 

Kevyn Bouchard-Provost G-B 1999 69 90 159 

Brayan Ibanez-Guerrero GUR 2006 68 86 154 

Étienne Jolicoeur NOR 2006 62 84 146 

Mathis Brouillard M-R 2004 58 77 135 

            

61 kg           

Youri Simard M-R 2001 93 120 213 

Xavier Perras G-B 2002 78 105 183 

            

67 kg           

Matt Darsigny M-R 2001 117 143 260 

Jean-Frédéric Rose G-B 1999 110 136 246 

Ismail Rachidi MON 1999 102 118 220 

Louis Durocher VOL 2004 95 120 215 

Olivier Caouette M-R 2000 84 103 187 

Nicolas Lessard ORC 1999 80 106 186 

Nathan  Lachapelle ATS 2004 80 105 185 

Alpha Junior Diallo G-B 2002 78 98 176 

Charles  Longchamps M-R 2004 80 92 172 

Alix Bilodeau HSK 2002 74 95 169 

Dylann Roy G-B 2003 73 92 165 

            

73 kg           

Shad  Darsigny M-R 2003 117 145 262 

Simon Vaillancourt G-B 2001 99 122 221 
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Jesse  Boyle GEA 2002 87 115 202 

Mathis Blais NOR 2003 79 102 181 

Tristan Chalifour G-B 2002 80 100 180 

Cédric  Lafond ATS 2000 78 100 178 

Simon Préfontaine G-B 1999 103 -0- -0- 

            

81 kg           

Nathan Ducharme W-I 2002 119 140 259 

Justin  Laroche VOL 2001 103 136 239 

Zachary  Marchildon LAS 2001 110 128 238 

Kyle  Turcotte-Bouchard ORC 1999 101 137 238 

Mohamad Al-Meziney G-B 2002 92 116 208 

Nicholas  Lirette-Beaucaire OPA 2000 91 112 203 

            

89 kg           

Charles Gravel ATH 1999 128 165 293 

Ryan  Sheppard THO 1999 98 132 230 

David Vallée M-R 2000 104 115 219 

            

96 kg           

Étienne Gravel ATH 1999 124 165 289 

Olivier Brosseau A-P 2002 90 117 207 

            

+96 kg           

Pierre-Olivier Daunais G-B 2000 110 133 243 

Anthony Boyer G-B 2002 90 125 215 

Zachary Lavoie G-B 1999 0 -0- -0- 

Jérémy Provost G-B 2002 95 -0- -0- 

 
CLASSEMENT SINCLAIR – HOMMES (Sinclair de la catégorie) 

RG NOM CAT. CLUB NAIS. TOTAL Sinclair 

1 Matt Darsigny 67 kg M-R 2001 260 kg 351.962 

2 Charles Gravel 89 kg ATH 1999 293 kg 340.615 

3 Shad Darsigny 73 kg M-R 2003 262 kg 336.852 

 

Annonceurs : France Boucher, Robert Marineau 

Officiels : Andréane Lamy, France Brouillard, Karine Brouillard, Lina Pelletier, 

 Tania Whalen, Gaétan Hinse, Martin Bougie, Nicolas Chagnon, 

 Benoit Pelletier, Jocelyn Vachon 

Secrétaires : Nathalie Huard, Marie-Claude Lécuyer 

Évaluateurs pratique d’entraîneur : François Ducharme, Jocelyn Normand 

 

LÉGENDE CLUB, VILLE 

A-P Arthur-Pigeon, Vaudreuil-Dorion 

ATH Les Athlétiques, l’Ancienne-Lorette 
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ATS Atlas, Sherbrooke 

BEA Halt. De Beauce, Saint-Georges 

DLC Halt. De la Cité, Vaudreuil-Dorion 

FOR Fortius, Brossard 

FRC Les Francs de l'Est, Rimouski 

G-B Gros Bill, La Prairie 

GEA Les Géants, Montréal 

GUR Les Guerriers, Montréal 

HSK Les Husky de St-Michel, St-Michel-des-Saints 

LAS La Sarre 

MON Halt. de Montréal 

M-R Machine-Rouge, Saint-Hyacinthe 

NOR Du Nord, Lachute 

OPA Optimum Performance Athlétique, Gatineau 

ORC Orca de la Mauricie, Trois-Rivières 

SGN Halt. Saguenay 

THO Thor Haltérophilie, Saint-Augustin 

VOL Les Voltigeurs, Drummondville 

WAV Waverly Barbell, Montréal 

W-I West-Island, Dorval 
 

 

 


